
L æ r L e g

MAD OG SUNDHED
Hvad drikker vi?

Navn: ______________________________ Dato: ____________

Vælg en god hverdagsdrik.

LærLeg  •  Små skridt – store milepæle  •  God fornøjelse!

1. Hvad vælger du til hverdag?
Vand

2. Hvad vælger du til hverdag?

M Mælk

3. Hvad vælger du til hverdag?

★ Sodavand

4. Hvad vælger du til hverdag?
Vand

5. Hvad vælger du til hverdag?

★ Sodavand


